


«Bobfahrer
werden im
Sommer
gemacht»

In Peking waren Liechtensteins
Bobsportler nicht vertreten. Doch
neben den alpinen und nordischen
Skifahrern haben auch sie ihren

Platz in Liechtensteins grosser
Olympiageschichte. Der Bobverband
arbeitet daher daran, seine Athleten
2026 wieder ins olympische Rennen

zu schicken. Sportchef Srecko Kranz
zelgt den Weq auf, der nach Cortina
d’Ampezzo fiihren soll, und erklart,
welche Zwischenstationen bis dahin zu
erreichen sind.
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as den meisten Einwohnerinnen

und Einwohnern nicht bekannt ist:

Liechtenstein ist seit bald 100 Jahren,

mit einigen Jahren Unterbruch, aktiv
im Bobsport tatig, Eduard Batliner (1899-1989) aus
Mauren arbeitete in Innsbruck und kam so als junger
Mann mit dem Bobsport in Kontakt. Er war jahr-
zehntelang ein grosser Férderer des Bobsports. Fiir
seine Verdienste erhielt er 1986 anlésslich der 39,
Bobweltmeisterschaft in Konigssee von Prinz Albert
von Monaco die Ehrennadel des Weltverbandes
(IBSF).

Schon 1936 in Garmisch dabei
Liechtenstein stellte bereits bel seiner ersten
Clympiateilnahme an den Winterspielen 1936 in
Garmisch-Partenkirchen eine Bobmannschaft. Sie
bestand aus dem Balzner Egon Biichel als Anschie-
ber und Baron Eduard Theodor von Falz-Fein, dem
Neffen von Baron Eduard Alexander von Falz-Fein,
als Pilot. Auch 1956 in Cortina d'’Ampezzo gehorte
eine Bobmannschaft zur Liechtensteiner Olympia-
delegation. Im Jahr darauf kam es jedoch bei einem
Rennen in St. Moritz zu einem tédlichen Unfall und
der Bobsport wurde in Liechtenstein verboten.

Eduard Batliner blieb dem Bobsport jedoch treu. Er
sponserte unter anderem viele Jahre den Batliner-
Cup in Tirol. Im Jahr 1989 griindete DDr. Herbert Bat-
liner, der Sohn von Eduard, den Bob & Skeleton Club
Liechtenstein. Somit wurde in Liechtenstein erneut
Bob gefahren. In den Folgejahren durften seine Ath-
leten erste Erfolge feiern, die zu Teilnahmen an Welt-
und Europacuprennen fithrten, Im Jahr 2010 war das
Land dann wieder an den Olympischen Spielen in
Vancouver vertreten, sogar mit zwel Mannschaften:
einer im Zer- und einer im 4er Bob. Leider kam es
dann im Zweilerbob Rennen zu einem Sturz, weshalb
das Team im Vierer nicht mehr antreten kannte,

Olympische Jugendbronze im Monobob
Da es in Liechtenstein sehr schwierig ist, den Sport
und die Schule bzw. die Arbeit unter einen Hut zu
bringen, hatte sich das Team nach der Olympiade

aus dem Bobsport mehr oder weniger zuriickgezo-
gen. Es wurde noch einzeln an Europacup Rennen
gefahren, Ab dem Jahr 2014 gab es neu die Disziplin
Monobob. Es handelt sich um eine Unterart des Bob-
sports, bei der die Athleten im gleichnamigen, fiir
eine Person ausgelegten Sportgerit eine Bobbahn
befahren. Anders als in anderen Bobdisziplinen

1st der Pilotin bzw. die Pilotin beim Monohob allein
verantwortlich fiir die Beschleunigung des Bobs am
Start, fiir das Lenken und fiir das Bremsen. Diese
Disziplin darf bereits ab 14 Jahren ausgeiibt werden

So durfte sich Gabriel Ospelt ber der Jugendolym-
piade 2016 in Lillehammer {iber einen guten 7. Rang
1m Monobab freuen. Fortan setzte der Bobclub auf
die Jugendforderung und konnte bereits vier Jahre
spater mit eilnem Athleten und einer Athletin im
Monoboeb und einer Athletin im Skeleton an den
Olympischen Jugend-Winterspielen 2020 teilneh
men. Quentin Sanzo holte mit den ausgezeichneten

3. Rang Bronze in der Disziplin Monobob. Seit diesem
Jahr 2022 gehort die Disziplin Monobob fiir Frauen
auch zum Programm der Olympischen Winter-
spiele. Derzeit besteht das Liechtensteiner Bob und
Skeleton Team aus flinf Herren (Pilot Martin Kranz
und die Anschieber Ralf Beck, Ozan Bektas, Lorenz
Lenherr und Arda Uz) und Katharina Eigenmann
1m Skeletan. Die Herren starten in 2er- und 4er-Bob-
Rennen. Der Bobverband hat seit einigen Jahren
eine Kooperation mit dem Bob- und Schlittenver-
band fiir Deutschland (BSD). Katharina Eigenmann
trainiert ganzjahrig mit dem BSD. Fiir das Bobteam
beschaftigt der Verband aber auch eigene Trainer
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«Unsere Sportler sind
motiviert und hungrig»

Als SpOI’tCth des ie sieht das Training aus?
Bobverbands b].El‘DT Srecko Kranz: Unserer Athleten trainieren das ganze
. Jahr tiber finf Mal pro Woche fiir jeweils zwei Stun-
Srecko Kranz oft im den. Zusétzlich gehen sie im Sommer einmal monat-
Hintergrund. Geme glbt lich nach Deutschland in die Eishalle fiir das Anschubtraining.
. ; : Sie haben aber auch eine ganze Reihe von Voraussetzungen zu
er aber einen Elnthk erfiillen. Im Bobsport kommt es auf den Sprint an, auf Schnell- und
1n seine umfangreiche Maximalkraft, auf Ausdauer und Sprungkraft, aber natiirlich auch

it : auf Technik und Taktik. Daher beginnen wir im Januar mit emnem
Tatlgken- ersten Leistungstest, ein weiterer Leistungstest folgt nach Ostern
und einer vor den Sommerferien, Diese Tests zeigen die Fortschrit-
te und erlauben es uns, individuell auf die Athleten einzugehen und
fir sie ein massgeschneidertes Training zu gestalten. Von Oktober

bis Ende Februar starten die Athleten an internationalen Rennen

Trégt diese Arbeit bereits Friichte?
Ja, die Athleten konnten in dieser Saison einige guten Platzierun-
gen rausfahren.
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Der Bobverband Liechtenstein bedankt sich bei seinen Sponsoren und Génnern fiir ihre Treue und die langjéhrige Unterstiitzung.
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